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           健康相談利用票（令和６年度）            
 

 大阪府後期高齢者医療広域連合では、住み慣れた地域で元気に生き生きとお過ごしいただ

くために、健康相談員がご自宅を訪問し、「健康相談（無料）」を実施しています。 

 生活習慣を見直す良い機会ですので、お気軽にご利用ください。 

 

【実施内容】 

実施期間 令和７年３月３１日まで 

対象者 
前回の後期高齢者医療健康診査結果で、糖尿病に関する通知が受診

勧奨判定値以上の方 

相談内容 

・健康管理や日常生活の聞き取り後、健康に関するご心配ごとへのア 

ドバイス 

・医療機関へのかかり方 

・糖尿病の発症予防のための生活習慣改善について 

・その他健康づくりに関すること 

利用方法 

①大阪府後期高齢者医療広域連合より委託を受けた医療専門職（保

健師等）が訪問します。 

②訪問時には、利用票（本書）、健診の結果や診察時の検査結果、お

薬手帳等のご準備をお願いします。 

③この通知が届いてから、約１か月以内に訪問させていただきます。 

訪問の際にご不在だった場合は、再度訪問させていただきます。 

④その後のご様子をお電話などでお伺いすることがあります。 

 

日程調整のご希望、ご辞退、ご質問等ございましたら下記お問い合わせ先までご連絡ください。

  

【お問い合わせ（委託先）】 

株式会社 日本医事保険教育協会 
株式会社日本医事保険教育協会は、大阪府後期高齢者医療広域連合から 

委託を受けて本事業を実施しています。 

電   話：0120-962-025（通話無料） 

受付時間：平日 午前 9時～午後 5時 



個人情報の取扱いについて 

 
 

＜健康相談にあたりお取扱いさせていただく個人情報の項目＞ 

 保険者番号、被保険者番号、氏名、性別、生年月日、年齢、住所、健康診査結果、健康相談期間中にお伺

いする事項（病歴、受診勧奨、生活習慣、行動目標、実施状況、計画達成状況等）、健康相談内容をお取り

扱いさせていただきます。 

 

＜個人情報の利用目的＞ 

 保健指導実施に関する準備・連絡・日程等の調整、適切な継続支援、健康相談結果の保険者（委託元）

への報告などに利用いたします。 

 

＜個人情報の開示等＞ 

 お預かりした個人情報についての開示、訂正、削除、利用停止等のご要望あるいは苦情・ご相談は、下記

の個人情報相談窓口にご連絡ください。ご本人であることを確認させていただいた上で、保険者（委託元）

との契約及び関係法令等に従ってお答えいたします。 

 

 

株式会社日本医事保険教育協会 

【個人情報相談窓口】 

TEL：096-212-3280  E-mail：privacy@nihoniji.com 

（月曜日から金曜日の午前 9時～午後 5時、但し祝祭日は除きます） 

 

 

この事業は、大阪府後期高齢者医療広域連合から株式会社日本医事保険教育協会（以下、

「委託先」）に委託して実施します。 

 

この事業を実施するにあたり、皆様の保険者番号、被保険者番号、氏名、性別、生年月日、住

所、健康診査結果などの情報を委託先に提供しますが、健康相談員や委託先には厳重な守秘義

務を課し、万が一にも皆様の個人情報が漏えいしたり、この事業以外の目的に使用されることが

ないよう万全の体制を敷いております。 

 

 

健康相談実施者(委託元） 

大阪府後期高齢者医療広域連合 給付課 事業係 

〒540-0028 大阪府大阪市中央区常盤町 1-3-8 中央大通 FNビル８階 

TEL：06-4790-2031 


